CURRICULUM VITAE

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Accossu Simonetta

Esperienza lavorativa

Data

17/03/2026

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu, Servizio di Immunoematologia e Medicina
Trasfusionale

Tipo di impiego

Dirigente Medico

Principali mansioni e
responsabilita

Conferimento incarico dirigenziale gestionale di Struttura Semplice Aferesi
(Del. n°319 del 17/03/2026)

Data

20/03/2025

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu, Servizio di Immunoematologia e Medicina
Trasfusionale

Tipo di impiego Dirigente Medico
Principali mansioni e | Referente per il Comitato Aziendale Ospedaliero per la Donazione di Organi e
responsabilita Tessuti 2025 (Del. n°401 del 20/03/2025)

e Data 31/01/2025

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu, Servizio di Immunoematologia e Medicina
Trasfusionale

Tipo di impiego Dirigente Medico
Principali mansioni e | Incarico di sostituto del direttore di struttura complessa anno 2025 (Del. n°95
responsabilita del 31/01/2025)

° Data 1/10/2024

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Incarico Regionale

Tipo di impiego Dirigente Medico
Principali mansioni e | Referente Emovigilanza per la Regione Sardegna (Nominata dalla SRC Sardegna
responsabilita Prot. 023SRC/24)

. Data 2019-tutt’oggi

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu, Servizio di Immunoematologia e Medicina
Trasfusionale

Tipo di impiego

Referente dell’Emovigilanza

Principali mansioni e

responsabilita

Dirigente Medico impegnato nell’attivita di controllo e monitoraggio dell’ambito
di emovigilanza presso il SIT attraverso attivita di sorveglianza clinico
laboratoristica dei donatori.

Data

2018-tutt’oggi

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu, Servizio di
Trasfusionale

Immunoematologia e Medicina

Tipo di impiego Referente SISTRA
Principali mansioni e | Dirigente Medico impegnato nell’attivita di monitoraggio e tracciamento dei
responsabilita dati di emovigilanza per il Sistema Informativo dei Servizi Trasfusionali

e Data 12/2014-tutt’oggi

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu, Servizio di Immunoematologia e Medicina
Trasfusionale

Tipo di impiego

Contratto a Tempo Indeterminato

Principali mansioni e

responsabilita

Dirigente Medico responsabile del settore validazione emocomponenti,
impegnato altresi nelle attivita inerenti la sala prelievi dei donatori, I'attivita di
assegnazione e distribuzione emocomponenti (settore urgenze e settore
cooley).

Medico impegnato nel settore aferesi terapeutica e staminoaferesi produttiva.

Data

12/2013-11/2014

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Laboratorio Analisi dell’Azienda Ospedaliera Brotzu, Cagliari
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Tipo di impiego

Contratto libero professionista

Principali mansioni e

responsabilita

Dirigente Medico Patologo Clinico impegnato nell’attivita di validazione e
refertazione del laboratorio di analisi nei diversi settori: chimica clinica,
ematologia, autoimmunita, foresi, settore urine, farmaci, coagulazione e centro
TAO.

Data

09/2013-12/2013

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Reparto di Ortopedia della Clinica Villa Elena Cagliari

Tipo di impiego Incarico libero professionale

Principali mansioni e | Medico Responsabile della preospedalizzaziona e degenza dei pazienti del
responsabilita reparto di Ortopedia

Data 09/2007-04/2008

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Laboratorio Analisi Clinico Chimico Batteriologico Cagliari

Tipo di impiego Incarico libero professionale
Principali mansioni e | Medico prelevatore
responsabilita

Data 09/2007-04/2008

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL Cagliari

Tipo di impiego Incarico di Guardia Medica
Principali mansioni e | Medico

responsabilita

Data 2012-2013

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu CT e Aferesi

Tipo di impiego Tirocinio in veste di specializzanda in Patologia Clinica
Principali mansioni e | Formazione nell’attivita di aferesi produttiva e terapeutica
responsabilita

Data 2008-2010

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu Centro Malattie Dismetaboliche

Tipo di impiego Tirocinio in veste di specializzanda in Patologia Clinica
Attivita ambulatoriale
Data 2010-2012

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera Brotzu Laboratorio Analisi

Tipo di impiego

Tirocinio in veste di specializzanda in Patologia Clinica

Principali mansioni e

responsabilita

Attivita nel laboratorio di analisi cliniche (settore di immunoenzimatica:
dosaggio ormoni tiroidei, cardiaci, tumorali, prostatici); settore di ematologia
(emocromi, strisci di sangue con conta della formula leucocitaria, gruppo
sanguigno); settore di microbiologia (diagnosi batteriologiche su tutti i liquidi
corporei e su tessuti, esame chimico fisico delle urine, esame parassitologico
delle feci, ricerca Trichomonos su tamponi uretro-vaginali), colorazione Gram e
colorazione May-Grunwald Giemsa.

Partecipazione alle lezioni, convegni e preparazione degli esami previsti dal
piano di studio della Scuola di Specializzazione

Data

2007-2008

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Presidio Ospedaliero San Giovanni di Dio AOU Cagliari

Tipo di impiego

Specializzanda in Patologia Clinica

Principali mansioni e

responsabilita

Attivita nel laboratorio di analisi cliniche (settore di immunoenzimatica:
dosaggio ormoni tiroidei, cardiaci, tumorali, prostatici); settore di ematologia
(emocromi, strisci di sangue con conta della formula leucocitaria, gruppo
sanguigno); settore di microbiologia (diagnosi batteriologiche su tutti i liquidi
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corporei e su tessuti, esame chimico fisico delle urine, esame parassitologico
delle feci, ricerca Trichomonos su tamponi uretro-vaginali), colorazione Gram e
colorazione May-Grunwald Giemsa.

Partecipazione alle lezioni, convegni e preparazione degli esami previsti dal
piano di studio della Scuola di Specializzazione

. Data

2007/2013

Nome e indirizzo del datore di

Universita degli Studi di Cagliari

lavoro
Tipo di impiego Specializzanda in Patologia Clinica
Principali mansioni e | Laboratorio di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Biomediche

responsabilita

dell’Universita degli Studi di Cagliari; partecipazione a progetti di ricerca con
interesse primario in tecniche di colture cellulari e biochimiche (Western
Blotting, Elisa, Incorporazione di marcatori radioattivi *C e 3H, citotossicita,
fluorescenza con utilizzo di lipoproteine marcate con fluorocromi); metabolismo
cellulare e metabolico in diverse linee cellulari di tipo umano e murino e su
colture primarie

e Date

2006-2007

Nome e indirizzo del datore di

Universita degli Studi di Cagliari. Dipartimento di Patologia Neonatale, Clinica

lavoro Macciotta
Tipo di impiego Internato universitario per la preparazione della tesi
Principali mansioni e | Formazione nel reparto di nido, puericultura e terapia intensiva neonatale

responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo di studio

Settembre 2013: Specializzazione in Patologia Clinica, votazione 50/50 e lode
presso I'Universita degli Studi di Cagliari, con tesi dal titolo: “Modificazioni clinico-
metaboliche, in pazienti ipercolesterolemici, indotte dall’assunzione di formaggi
naturalmente ricchi in CLA”

31/07/2007: Iscrizione all'albo dell'Ordine Nazionale dei Medici Chirurghi, Num.
Iscrizione: 8837

Luglio 2007: Abilitazione all’esercizio della professione Medica presso
['Universita degli Studi di Cagliari

Marzo 2007: Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 e lode,
conseguita presso I'Universita degli Studi di Cagliari, con tesi dal titolo: “Acidemia
metilmalonica con omocistinuria: due casi ad esordio precoce”

Luglio 2000: Maturita Scientifica (99/100) presso il Liceo Pitagora, Selargius

Capacita linguistiche

Lingua Livello parlato Livello scritto

Inglese sufficiente Buono

Capacita e competenze personali

- Competenze consolidate da oltre 10 anni nel settore aferesi terapeutica e
gestione dell’attivita ambulatoriale e di urgenza con procedure di
Plasmaexchange, Fotoaferesi, Plasmatrattamento, rivolte a pazienti
ricoverati e provenienti dal territorio.

- Competenze consolidate da oltre 10 anni nell’attivita di raccolta di Cellule
Staminali Ematopoietiche per pazienti e donatori familiari e volontari, da
registro IBMDR e nel trattamento della GVHD post trapianto di midollo e dei
linfonodi cutanei, tramite fotochemioterapia extracorporea (ECP) con
tecnologia “online

- Esperienza consolidata nella gestione dell’attivita di emovigilanza.
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- Buone competenze nell’attivita di gestione dei donatori di sangue ed
emocomponenti

Competenze consolidate nell’organizzazione delle attivita del laboratorio
trasfusionale, settore urgenze, validazione emocomponenti, settore cooley,
immunoematologia

competenze consolidate nell’organizzazione delle attivita di laboratorio
(biologia molecolare, immunoematologia, chimica-clinica) con progressiva
acquisizione e raggiungimento di expertise decisionale;

competenze nella ricerca di base di Patologia Generale, in particolare nelle
colture cellulari tumorali umane, murine (linee cellulari e colture primarie) e in
saggi biochimici e immunologici;

partecipazione alla stesura di lavori scientifici per pubblicazione su riviste
nazionali e internazionali;

- ottime capacita relazionali, organizzative e attitudine al lavoro di equipe

Capacita e competenze organizzative

Ottime capacita organizzative nel lavoro autonomo e di equipe

Capacita e competenze tecniche

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows 2000 e XP, degli applicativi
Microsoft Office (World, Excel, Power Point, Explorer)

Patente o patenti

Patente B

Ulteriori informazioni

Allegati

Pubblicazioni e Corsi di formazione continua

La sottoscritta Simonetta Accossu nata a San Gavino Monreale il 25/10/81 residente a Selargius in via dei gigli n°33, ai
sensidegliart. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo
D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara, sotto la propria responsabilita, che le suddette

informazioni rispondono a verita.

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetto delle finalita e modalita di cui al Regolamento UE 2016/679 ed al D. Lgs 196/2003, cosi come modificato dal D.

Lgs 101/2018".

Cagliari, 29/05/26
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Allegati
PUBBLICAZIONI

1. Dessi A, Crisafulli M, Accossu S, Setzu V, Fanos V. Osteo-articular infections in newborns: diagnosis and treatment.
Neonatal Pathology and Neonatal Section, University of Cagliari, Italy. ] Chemother. 2008 Oct; 20 (5):542-50.

2. S Uda, AM Fulghesu, F Sanna, R Magnini, E Portoghese, S Accossu, PP Contini, B Batetta. II-6 serum levels and
production is related to an altered immune response in polycistic ovary syndrome girls with insulin-resistance.
Atherosclerosis Supplements, Volume 11, 2010, Page 46.

3. S Uda, S Accossu, S Spolitu, M Collu, F Angius, F Sanna, S Banni, C Vacca, E Murru, C Mulas, G Diaz, B Batetta. A
lipoprotein source of cholesteryl esters is essential for proliferation of CEM-CCRF lymphoblastic cell line. Tumour
Biol. 2012 Apr;33 (2):443-53. Epub 2011 Dec 10.

4. S Pintus, EMurru, G Carta, L Cordeddu, B Batetta, S Accossu, D Pistis, S Uda, M E Ghiani, M Mele, P Secchiari, G
Almerighi, P Pintus and S Banni. Sheep cheese naturally enriched in a-linolenic, conjugated linoleic and vaccenic
acids improves the lipid profile and reduces anandamide in the plasma of hypercholesterolaemic subjects. British
Journal of Nutrition 24 Aug 2012.

5. Coghe F, Orru G, Ferraguti P, Accossu S, Faa R, Erriu M, Coni P, Piras V, Denotti G, Pautasso M, Mussap M, Fanos
V. J Matern Fetal Neonatal Med. C-reactive protein levels in the first days of life: a systematic statistical approach.
Clinical Microbiology Lab Services AOU-Cagliari, Presidio San Giovanni di Dio, via Ospedale 46, Cagliari, Italy.

6. Udas, Spolitu S, Angius F, Collu M, Accossu S, Banni S, Murru E, Sanna F, Batetta B. J Lipid Res. 2013 Aug 16 Role
of HDL in Cholesteryl Ester Metabolism of Lipopolysaccharide-Activated P388D1 Macrophage.

La sottoscritta Simonetta Accossu nata a San Gavino Monreale il 25/10/81 residente a Selargius in via dei gigli n°33, ai
sensi degliart. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo
D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara, sotto la propria responsabilita, che le suddette
informazioni rispondono a verita.

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetto delle finalita e modalita di cui al Regolamento UE 2016/679 ed al D. Lgs 196/2003, cosi come modificato dal D.
Lgs 101/2018".

Cagliari, 29/05/26
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CORSI DI FORMAZIONE CONTINUA

FORMAZIONE RESIDENZIALE E A DISTANZA (FAD) CON ECM SPECIFICHE NELL’AMBITO AFERESI TERAPEUTICA E

PRODUTTIVA

11 Dicembre 2015

18 Novembre 2015
Sett/nove 2015
Genn/marzo 2016
14/15/16 Aprile 2016

15 Settembre 2016

26/27 Settembre 2016

20/21/ Novembre 2017

27 Ottobre 2017

30/31 Gennaio 2018

Aprile 2019

9/11 Maggio 2019

19 Novembre 2019

23 Novembre 2020

Nove/giugno 2020/2021

Marzo/novembre 2022

20 Maggio 2022
28/29 Novembre 2022

Marzo/novembre 2023

16/17/18 Gennaio 2024

Aprile/novembre 2024

9 Ottobre 2024

17/19 Febbraio 2025

Corso di Aggiornamento. “Le cellule staminali emopoietiche da sangue cordonale:
aggiornamenti su attivita, prospettive e aspetti pratici delle attivita di raccolta”.Azienda
Ospedaliera Brotzu

Aggiornamenti in Medicina Trasfusionale. Simti Oristano

“Move on air-Mobilization value evidences” PreX SPA. Modulo |
“Move on air-Mobilization value evidences” PreX SPA. Modulo Il
19° Corso Nazionale di aggiornamento Sidem. Cagliari

Implementazione della cultura e della sicurezza in materia di donazione trapianto. Regione
Lombardia Avis Cagliari

Trapianto Allogenico e cellule staminali emopoietiche: le complicanze del trapianto allogenico
di cellule staminali emopoietiche e la malattia minima residua. GITMO. Cagliari

Corso del separatore cellulare Spectra Optia: Protocollo di raccolto CMNC. Terumo.Cagliari

Giornata di Formazione e approfondimento: Dal reclutamento del donatore volontario alla
donazione di cellule staminali emopoietiche. AIMOS. Cagliari

Corso del separatore cellulare Spectra Optia: Protocollo di raccolto CMNC. Terumo.Cagliari

4° Convegno regionale di ematologia e trapianto di cellule staminali ed emopoietiche:
percorsi di supporto ai pazienti. AOB. Cagliari

6° Conferenza Trasfusionale dei servizi trasfusionali. SIMTI. Rimini

Upgrade sulle nuove linee guida per l'iscrizione nel registro dei donatori di midollo osseo in
strutture ospedaliere ed outdoor. ATS/Registro regionale sardo donatori di midollo osseo.
Cagliari

Terapia genica e manipolazione cellulare. SIDEM .Fad

Aggiornamenti Medicina trasfusionale: impatto della pandemia Covid -19, raccolta,
produzione e terapia con CAR-T cell, malattia emolitica feto neonatale

Quattro incontri di Formazione del sistema di gestione della qualita e accreditamento JACIE,
CNT E CNS.

Medicinali plasma derivati: attualita e prospettive. SIDEM. Roma
Sistema di aferesi Spectra Optia refresh training. Terumo.Cagliari

Quattro incontri di Formazione del sistema di gestione della qualita e accreditamento JACIE,
CNT E CNS.

Le procedure di Aferesi Terapeutica e raccolta staminali. AOB Cagliari

Quattro incontri di Formazione del sistema di gestione della qualita e accreditamento JACIE,
CNT E CNS.

Percorso del paziente ematologico sottoposto a trapianto di CSE. Businco. Cagliari

Sistema di Aferesi Spectra Optia retrainig MCV, CMNC, TPE e RBCX. Terumo Cagliari
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La sottoscritta Simonetta Accossu nata a San Gavino Monreale il 25/10/81 residente a Selargius in via dei gigli n°33, ai
sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo
D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara, sotto la propria responsabilita, che le suddette
informazioni rispondono a verita.

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetto delle finalita e modalita di cui al Regolamento UE 2016/679 ed al D. Lgs 196/2003, cosi come modificato dal D.
Lgs 101/2018".

Cagliari, 29/05/26
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